
PER UNA MILLOR QUALITAT 
DE VIDA EN LES MALALTIES 

AVANÇADES

UNITAT DE CURES PAL·LIATIVES

De dilluns a divendres
de 09.00 a 16.00h
de 16.00 a 20.00h

871 120
871 000

Personal de guàrdia de la UCP

Caps de setmana i festius 
de 09.00 a 13.00h

871 000
Personal de guàrdia de la UCP

Fora dels horaris indicats 116 (SUM)

TELÈFONS DE CONTACTE

  Whatsapp 610 190

AV. FITER I ROSSELL 1-13
AD700 - ESCALDES ENGORDANY

PRINCIPAT D-ANDORRA
ucp@saas.ad

  Correu electrònic ucp@saas.ad



QUI SOM?

La Unitat de Cures Pal·liatives (UCP) ofereix atenció especialitzada a 
persones que pateixen malalties avançades i a les seves famílies. 
El formem un equip multidisciplinar format per metges, infermers, 
tècnics en cures auxiliars d’infermeria (TCAIs), treballadors socials i 
psicòlegs que, conjuntament i en col·laboració amb d’altres serveis, 
treballem junts per alleujar el dolor i els símptomes de la malaltia, a 
més de proporcionar suport emocional, psicològic, social i espiritual.

QUÈ SÓN LES CURES PAL·LIATIVES?

Les cures pal·liatives es basen en una visió global i activa de la malal-
tia o situació crònica, avançada i progressiva, que comprèn una aten-
ció integral, continuada i centrada en la persona, la seva família i/o 
l’entorn immediat des d’una avaluació multidimensional basada en els 
aspectes físic, socials, psicològics, pràctics i espirituals; prioritzant la 
qualitat de vida, les voluntats i creences de cada persona i promovent 
la seva autonomia.

La UCP el podrà orientar i derivar als diferents recursos que ofereix el 
país amb la intenció d’oferir-li sempre la millor atenció possible.

A QUI DIRIGIM L’ATENCIÓ PAL·LIATIVA?

La UCP és un servei de salut que l’atendrà a vostè, la seva família 
i/o l’entorn immediat quan es trobi en situació de malaltia avançada 
i progressiva, amb la capacitat de respondre davant les necessitats 
assistencials més complexes.

EN QUINES SITUACIONS POT 
CONTACTAR AMB LA UNITAT?

• Control del dolor i dels símptomes (ofec, neguit, nàusees, insomni, etc.)

• Suport emocional i psicològic.
• Atenció social i espiritual.
• Acompanyament en el dol.
• Assessorament a la família.

PROFESSIONALS VINCULATS A LA UCP:

• Dr. Marc Pascual (Metge i Coordinador clínic).
• Dra. Núria López (Metgessa).
• Mari Paz Provencio (Infermera referent).
• Zoe Lamprill (infermera).
• Thaïs Segura (Treballadora social sanitària).
• Laura Medina (Psicòloga clínica).
• Personal d’hospitalització de la 2a planta de l’hospital

ON L’ ATENDREM?

• Hospital Nostra Senyora de Meritxell:  
2a planta (Ala Roser) – llits d’hospitalització

• Consultes externes: Pacients ambulatoris 
2a planta de la Clínica Verge de Meritxell 

• Atenció domiciliària: L’equip de la UCP es desplaça al domicili i 
mantindrà estreta coordinació amb l’equip d’atenció primària.

• Atenció telefònica: El pacient, la seva família i/o entorn immediat 
podran contactar amb l’equip assistencial via telefònica.

Podrà contactar la Unitat sempre que ho requereixi per alguna de les 
situacions següents :

Tingueu en compte que la Unitat NO pot donar resposta a situacions 
urgents; en aquests casos caldrà avisar a Urgències


